Les Fleurs

Charcuteries & Fromages

GAEC Les Fleurs Bio
1 Le Bavet — 15400 Saint Etienne de Chomeil
06 66 23 05 53 — contact@lesfleursbio.com

Produits certifés FR-BIO-01. Fromages et produits laitiers sont au lait cru.

PRODUITS et TARIFS — VENTE DIRECTE - 2024

a Punité

Morceaux a eriller. rotir.

VD
approx.
AOP Salers — affinage 3 a 7 mois, par 500gr papier ou sous vide — DLUO 90 jours 19,00 € 9,50 €
AOP Salers Vieux, affinage +8 mois, par 500gt papier ou sous vide — DLUO 90 joury 20,00 € 10,00 €
Fourme du Cantal affinage 3 2 7 mois, par 500gr papier ou sous vide — DLUO 90 jours 18,00 € 9,00 €
FROMAGES - tarifs . . . . .
Fourme du Cantal Vieus, affinage +8 mois, par 500gr papier ou sous vide — DLUO 90 jourd 19,00 € 9,50 €
au kg
Tome douce affinage mini 2 mois, par 500gr papier ou sous vide — DLUO 90 jours 17,00 € 8,50 €
Gaperon Ail et poivre — a la picce - env.250gr — ou cagettes 4 unités — DLUO 90 j 4,50 € 4,50 €
Cantalbert 2 la piece - env.75gr — ou cagettes de 5/6 unités — DLUO 60 jours 2,00 € 2,00 €
Lait entier Bouteille verre 1 litte — DLC 3 jours 1,35€ 1,35 €
Tome fraiche a la coupe, sans sel, par 500gr papier ou sous vide — DLC 21 jours 12,00 € 6,00 €
doux, plaquette env.250gtr — DLC 30 jours 16,00 € 4,00 €
Beutre
PRODUITS 1/2 sel, plaquette env.250gr — DLC 30 jouts 18,00 € 4,50 €
LAITIERS FRAIS — Pot 25¢l, tatif 4 la piéce — DLC 21 jours 3,00 € 3,00 €
tarifs au kg Créme fraiche
Seau, au litre — DLC 21 jours 10,00 € 10,00 €
caillé pressé, pour tarte a la tome, sans sel, par 500gr — DLC 3 jours 10,00 €| 20,00 €
Fromages frais caillé égoutté nature, par 500gr — DLC 14 jours 10,00 € 5,00 €
caillé égoutté ail + poivre + sel, par 500gr — DLC 30 jours 12,00 € 6,00 €
CHARCUTERIE Saucisse séche de beeuf  |Saucisse seche, env.300gr, contient du gras de nos porcs 33,00 € 9,90 €
séche de BOEUF — 1 L1
Iy Merguez séchée Merguez séchée, env.45gr 37,00 € 1,67 €
DLUO 90 jours Viande séchée par 15 tranches env.100gr 65,00 € 6,50 €
Bolognaise 400gr 8,00 € 8,00 €
CONSERVES de . 400gr 8,00 € 8,00 €
BOEUF - 2 la piéce — Bourguignon ) so0el 1
vertines — DLUO 3 800gr 5,00 5,00 €
ans Paté de campagne 200gr, contient du gras de nos porcs 5,20 € 5,20 €
Tripes 400gr — NON BIO 6,50 € 6,50 €
Poitrine Salée, non fumée, par env.500gt 23,00 € 11,50 €
Chipolatas se¢ches de foie env.45gt, par 10 30,00 € 1,35 €
CHARCUTERIE -
séche de PORC — au Saucissons env.300gr, par 8 33,00 € 9,90 €
kg — sous vide — pat 15 tranches env.160gr 48,00 € 7,68 €
DLUO 90 jours Coppa
entiére env.2kg 40,00 €| 80,00 €
Filets mignons env.300gt, par 1 58,00 € 17,40 €
Rillettes 200gr 5,75 € 5,75 €
CONSERVES de Fromage de téte 200gr 4,75 € 4,75 €
PORC - a la piece — .
verrines — DLUO 3 Fritons 200gt 5,25 € 5,25 €
ans Jambonneaux 200gr 5,25 € 5,25 €
Saindoux 300gr 5,25 € 5,25 €
VIANDES : page suivante : remise de 5 % pour tout conditionnement plus gros
(ex. saucisses par 20, chair par 2kg, rétis par 4kg, ...)
Roti quasi, env.800gr 24,00 € 19,20 €
Réti sans os, env.800gr 24,00 € 19,20 €
Roti épaule (avec os), env.lkg 20,00 €| 20,00 €
Filet mignon, env.800gr 35,00 € 28,00 €




braiser, boui]lcir - bLC él Escalopes par 2 env. 350gr 24,00 € 8,40 €
jours Tendrons pat 2 env. 300gt 18,00€| 540€
Cotes par 2 env. 300gr 22,00 € 6,60 €
Sauté par 1kg 18,00 € 18,00 €
Osso bucco, par 2 env. 300Gt 13,00 € 3,90 €
VIANDE VEAU Saucisses, 'chair —DLC21 |Saucisses, par 4 env.500gt, contiennent du gras de nos porcs 19,00 € 9,50 €
ROSE (Abondance jours Chair a saucisses, par 500gt, contient du gras de nos porcs 17,00 € 8,50 €
ou croisé Charolais)— Hampe, par 2 env.250gr 24,00€|  6,00€
au kg —sous vide Demie-téte + langue, préte 2 cuite, env. 1,5kg 11,00€| 16,50 €
Ris, env.250gt 38,00 € 9,50 €
Foie, par 2 tranches, env.250gr 24,00 € 6,00 €
Foie, entier env. 1,5kg 23,00 € 34,50 €
Abats — DLC 10 jours Cceur, par 2 demis, env. 500Gr 11,00 € 5,50 €
Queue, env.300gr 11,00 € 3,30 €
Rognons, env.250gr 11,00 € 2,75 €
Cervelle, env.100gr 11,00 € 1,10 €
Pieds, par 2, env.1kg — NON BIO 2,50 € 2,50 €
Fraise, enticre env. 2Kg — NON BIO 2,50 € 5,00 €
Filet entier, env. 2Kg 33,00 € 66,00 €
Tournedos, filet tranché, par 2 env.400gr 38,00 € 15,20 €
Hampe, par 2 env. 300Gr 27,00 € 8,10 €
Araignée, par 1 env.300gr 27,00 € 8,10 €
Onglet, par 2 env. 250Gt 27,00 € 6,75 €
Steak de poire, par 2 env.300gr 27,00 € 8,10 €
Steak de merlan, par 2 env.300gr 27,00 € 8,10 €
Bavette, par 2 env.300gr 24,00 € 7,20 €
Céte a l'os, env.900gr 25,00 € 22,50 €
Morceaux 2 griller, rétir, Entrecote, par 2 env.450gr 25,00 € 11,25 €
braiser, bouillir - DL.C 21 |Faux-filet, par 2 env.450gr 27,00 € 12,15 €
jours Basse-cote, env.lkg 18,00€| 18,00 €
Pavé de rumsteak, par 2 env.450gr 25,00 € 11,25 €
Steak, par 2 env.300gr 19,00 € 5,70 €
Roast-beef, env.800gr 21,00 € 16,80 €
VIANDE de BOEUF Gite 4 la noix, env.800gr 21,00€| 16,80 €
(Abondance) — au kg -
— amus ke Rond de Paris, env.800gr 21,00 € 16,80 €
Plat de c6te = pot au feu, env.700gt 9,00 € 6,30 €
Jarret, env.400gr 11,00 € 4,40 €
Paleron a braiser, env.500gt 13,00 € 6,50 €
Bourguignon, env.lkg 13,00 € 13,00 €
. par 6 env.500gr 19,00 € 95,00 €
Merguez — DLC 21 jours -
Chair, par 500gr 17,00 € 8,50 €
Viande hachée — DLC 15 |par 2 unités, env.300gr 18,00 € 5,40 €
jours Vrac, par 500gr 16,00 € 8,00 €
Os a moelle, env.300gr 5,50 € 1,65 €
Langue, env.1,5kg 13,00 € 19,50 €
Joue, env.500gr 14,00 € 7,00 €
Abats — DLC 10 jours Queue, env.1,2kg 12,00 € 14,40 €
Ceceur, par 2 tranches, env.250gr 12,00 € 3,60 €
Cceur, entier, env.2kg 10,00 € 20,00 €
Tripe, enticre, env.5kg — NON BIO 2,50 € 12,50 €
Jarret, env.400gr 11,00 € 4,40 €
Jarret entier, env.2kg 9,00 € 18,00 €
Jarret entier désossé, env.1,5kg 11,00 € 16,50 €
Poitrine, par 500gr 11,00 € 5,50 €




VIANDE de PORC -
au kg — sous vide

Travers, par 500gr 13,00 € 6,50 €

Coti = plat de cote, par 500gr 12,00 € 6,00 €

Sauté, par 1kg 17,00 € 17,00 €

Escalopes, par 2 env.350gr 17,00 € 5,95 €

Cotes dans le filet, par 2 env.500gr 18,00 € 9,00 €

Morceaux a grillet, 16tir, |4 échine, par 2 env.600gr 19,00 €| 11,40 €
braiser, bouillir - — DLC 14

jours Réti échine, env. 800gr 18,00 € 14,40 €

Rouelle, env.1,5kg 15,00 € 22,50 €

Roti dans I’épaule, avec os, env.1kg 15,00 € 15,00 €

Réti dans le filet, env.800gr 17,00 € 13,60 €

Filet mignon, env.1kg 27,00 € 27,00 €

Joue, par 2, env.600gr 16,00 € 9,60 €

Jambon entier, env.8kg 11,00 € 88,00 €

Jambon entier désossé, env.0kg 15,50 € 93,00 €

Epaule entiere, env.6kg 10,00 € 60,00 €

Epaule entiére désossée, env.4,5kg 15,50 € 69,75 €

Parures = viande a rillettes, par 1kg 6,00 € 6,00 €

. Lard, gras de bardic¢re, gras dur, par 1kg 6,00 € 6,00 €
a transformer — DLC 7 jours

Pannes, pour fritons et saindoux, par 1kg 5,00 € 5,00 €

Gorge, pour patés, par 1kg 6,00 € 6,00 €

Saucisses, par 4 env.500gr 16,00 € 8,00 €

Saucisses, chair — DLC 21 |Saucisses, rouleaux de 2kg 15,00 € 30,00 €

jours Chair 2 saucisses, par 500gr 14,00 € 7,00 €

Chipolatas, par 6 env.500gr 17,00 € 8,50 €

Jambon entier, env.6kg 28,00 €
Jambon c‘;‘; (blanc) = DLC [ 0 ches, par 4/6, env.350ar 31,00€| 10,85 €
jours

Talons, env. 350Gt 28,00 € 9,80 €

Pieds, par 2, env.1kg 3,00 € 3,00 €

Langue enti¢re, par 1, env.400gr 10,00 € 4,00 €

Téte avec langue, env.0kg 3,00 € 18,00 €

Kit terrine crue (viande, foie, gorge, sel, poivre), par 3kg 13,00 € 39,00 €

Abats — PLC .10 jours (sauf Queue, env.300gr 11,00 € 3,30 €

téte 3 jours)

Foie, par 2 tranches, env.300gr 11,00 € 3,30 €

Foie, entier env. 1,5kg 9,00 € 13,50 €

Rognons, env.250gr 9,00 € 2,25 €

Cervelle, env.100gt 9,00 € 0,90 €
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